Freizeit

Ich wahle dieses Bild aus, weil es ein aktuelles Thema darstellt.

Auf dem Bild sehe ich 3 Jugendliche, die ihre Freizeit mit _ und Fast Food
verbringen, indem sie mit offenen Augen und offenem Mund auf den Fernseher
starren und sie sehen _ aus. Sie essen nicht nur _, Pizza,
sondern auch haben keine Bewegung. Obwohl sie fit aussehen, bringen ungesunde
Gewohnheiten dazu, dass sie einige Jahre spater sowohl Gibergewichtig als auch
krank werden. Das Bild konnte zum Thema , Freiheit” gehoren.

Je dlter man wird, desto _ werden sich die Gewohnheiten geandert.
Untersuchungen haben gezeigt, dass Gber 80% der _ in der Kindheit
gestaltet werden. Aus diesem Grund spielen die Eltern die wichtigste Rolle, ob eine
Person eine gesunde _ hat. Ich bin der Auffassung, dass die Medien
auf Teenager wirken, indem sie jeden Tag von ihnen benutzt werden. Heutzutage

haben - 50% der - weder genug Bewegungen noch gesunde

Erndhrung, was bedeutet, dass Jugendliche _ _ und krank

werden.
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